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KINESIOLOGÍA



10 Semestres

Licenciado en Kinesiología

Kinesiólogo

DR. ALBERTO DOUGNAC L.
DECANO

Médico Cirujano, Magíster en Medi-
cina Interna, Pontificia Universidad 
Católica de Chile.

Magíster en Ciencias en Medicina 
Intensiva y Reanimación, Univer-
sidad Católica de Lovaina, Bélgica. 
Diplomado en Gestión de Negocios, 
Universidad Adolfo Ibáñez.

DR. MAURICIO SOTO S.
VICEDECANO

Doctor  y postdoctorado en Biolo-

gía Celular, Instituto de Ciencias 
Biomédicas, Universidad de São 
Paulo, Brasil.

Magíster en Ciencias Biológicas, 
mención Biología de la Reproducción, 
Facultad de Medicina, Universidad 
de Chile. Licenciado en Biología, 
Universidad de Talca.Diplomado en 
Gestión en Instituciones de Educa-
ción Superior, Pontificia Universidad 
Católica de Chile.

CLAUDIO VILLAGRÁN S.
DIRECTOR DE ESCUELA

Kinesiólogo, Pontificia Universi-
dad Católica de Chile. Licenciado en 
Kinesiología, Universidad Católica 
del Maule. 

Magíster en Medicina y Ciencias del 

Deporte, Universidad Mayor.

SANDRA BITTNER S.
SECRETARIA ACADÉMICA

Kinesióloga, Universidad de Chile. 
Magíster en Biomecánica del Aparato 
Locomotor, Universidad de Rovira i 
Virgili, España. Diplomada en Pe-
dagogía Universitaria en Ciencias 
de la Salud, Universidad Finis Terrae.

DURACION

GRADO ACADEMICO

TITULO PROFESIONAL



Biología celular e
Histo-embriología

Química y
Biomoléculas

Fisiopatología 
y Semiología 

Musculoesquelética

Anatomía

Elementos de 
Matemáticas

Psicología y 
Bases de la

 Comunicación

Introducción a la
Kinesiología

Bioestadística e 
Introducción al 

Método Científico

Ramo de 
formación general 

ser universitario

Ramo de 
formación general 

antropología

Ramo de 
formación general 

ética

Ramo de 
formación

general

Ramo de 
formación

general

Ramo de 
formación

general

Comunicación
Efectiva

Liderazgo 
y Trabajo 
en Equipo

Creatividad y
Resolución de

Problemas

Salud Pública y 
Comunitaria

Metodología de 
la Investigación

Primeros 
Auxilios

Integrado de
ciclo básico

Administración, 
Gestión e 

Investigación 
en Salud

Fisiología de 
Células 

Especializadas

Biomecánica

Anatomia del 
Sistema Locomotor 

y Análisis del
Movimiento II

Fisioterapia Fisiología del
Ejercicio

Gimnasia 
Kinésica

Preproyecto de 
Investigación

Anatomía del 
Sistema Locomotor 

y Análisis del 
Movimiento I

Elementos de 
Física y Biofísica

Razonamiento
Clínico

Neuro
Kinesiología

InfantiI

Fundamentos 
de Valoración
Kinesiológica

Valoración 
Kinesiológica

Kinesiología del 
Sistema 

Cardiorrespiratorio 
Infantil

Kinesiología del 
Sistema 

Cardiorrespiratorio 
Adulto

Geriatría y
Kinesiología

Gerontológica

Práctica basada
en la evidencia

Neuroanatomía
 y Neurofisiología

Fisiopatología 
y Semiología 
de Sistemas

Administración 
y Kinesiología

Fisiología 
de Sistemas

Kinesiología del
Sistema 

Musculoesquelético 
I

Kinesiología 
Deportiva

Proyecto de Investigación
y Defensa Tesis

Internado
Clínico

Iº
SEMESTRE

2º
SEMESTRE

3º
SEMESTRE

4º
SEMESTRE

5º
SEMESTRE

6º
SEMESTRE

7º
SEMESTRE

8º
SEMESTRE

9º
SEMESTRE

10º
SEMESTRE

Kinesiología del
Sistema 

Musculoesquelético 
II

Análisis
Deportivo

Anatomía 
Funcional y 

Patomecánica

Franja
Clínica I

Kinesiología en
Especialidades

Electivo 
Mención I

Franja
Clínica II

Electivo 
Mención II

Medicina
Deportiva

*Malla referencial y sujeta a modificaciones.
Visita www.finisterrae.cl

Área de
Especialidad

Área 
de formación

general

Área 
de inglés

Área
de habilidades
y competencias

Malla Curricular

Neuro
Kinesiología
del Adulto

Notas enseñanza media
Ranking
Lenguaje y comunicación
Matemática
Ciencias

10
10
25
35
20P

O
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D
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R
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C
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N
E

S
20

17
Inglés I Inglés II Inglés III Inglés IV

NUEVO MODELO FORMATIVO



PROFESORES
HERMANN ZBINDEN
PhD Universidad Católica de Lovaina (Bélgica). Magíster en 
Ciencias mención entrenamiento deportivo y Magíster en Ciencias 
de la Salud, Universidad Católica de Lovaina.

CLAUDIO OYARZO
Kinesiólogo, Universidad de Chile. Doctor en Ciencias del 
Ejercicio, Universidad de Córdoba, España. Magíster en Ciencias 
del Deporte, Universidad Mayor. Profesor Kinesiología Deportiva, 
Escuela de Kinesiología de la Universidad Finis Terrae.

MARCELO AVENDAÑO
Kinesiólogo, Universidad Católica del Maule. Magíster en 
Educación en Salud y Bienestar Humano, UMCE. Diplomado en 
Nutrición y Ejercicio, INTA-U. de Chile. Profesor de Educación Física, 
Pontificia Universidad Católica de Chile.

ALEJANDRO MERCADO
Kinesiólogo, P. Universidad Católica de Chile. Licenciado 
en Kinesiología U. Católica del Maule. Especialista en Kinesiología 
Gerontológica, DENAKE. Diplomado en Pedagogía Universitaria 
en Ciencias de la Salud, Universidad Finis Terrae. Terapeuta 
Vestibular, Asociación Argentina de Kinesiología y Ministerio 
de Salud Argentino.

MARÍA JOSÉ MONTERO
Kinesióloga, U. de Chile, Magíster en Fisiopatología 
Craneocervical y Craneomandibular y Dolor facial, UNAB. 
Diplomado en Pedagogía Universitaria en ciencias de la 
Salud, Universidad Finis Terrae. Diplomado en Coaching  
y gestión efectiva, Universidad Finis Terrae.

LUIS PEÑAILILLO
Kinesiólogo, Pontificia U. Católica de Valparaíso.
PhD Ciencias del Ejercicio (Fisiología del musculo- esquelético), U. 
Edith Cowan, Australia. Magíster en Ciencias de la Rehabilitación y 
el Deporte, Universidad Mayor.

MARCO KOKALY
Kinesiólogo UFT. Magíster en Ciencias de la Salud, Universidad 
Finis Terrae. Diplomado en Pedagogía Universitaria en Ciencias 
de la Salud, Universidad Finis Terrae. Profesor de Educación 
Física, UMCE.

MATÍAS OSSA
Kinesiólogo, Universidad de Chile. Magíster (c) Docencia 
en Ciencias de la Salud Universidad Finis Terrae. Diplomado en 
Acupuntura Médica. Diplomado en Pedagogía Universitaria en 
Ciencias de la Salud, Universidad Finis Terrae. 

KATHERINE STOWHAS
Kinesióloga, U. Católica de Valparaíso. Magíster en Ciencias 
de la Salud, Universidad Finis Terrae. Diplomado en Ciencias de la 
Actividad Física, U. de Chile. Diplomado en pedagogía Universitaria 
en ciencias de la salud, Universidad Finis Terrae.

MAGDALENA  ELGUETA
Kinesióloga, Universidad de Chile. Licenciada en Kinesiología, 
Universidad de Chile, Magíster en Educación, Universidad Mayor, 
Diplomado en Pedagogía en Ciencias de la Salud, Universidad 
Finis Terrae, Diplomada en Kinesiterapia en Embarazo y Post-parto. 
Universidad del Desarrollo.

JOAQUÍN HERRERO
Kinesiólogo, U. Finis Terrae. Licenciado en Kinesiología, 
Universidad Finis Terrae Magister © en Neurociencia, Universidad de 
Chile, Diplomado en Pedagogía en Ciencias de la Salud, Universidad 
Finis Terrae, Diplomado en Control Motor, Universidad Mayor.

DAVID  WOOD
Kinesiólogo, U. Católica del Maule. Licenciado en Kinesiología, 
U. Católica del Maule, Magister en Intervenciones Terapéuticas 
Respiratorias, UNAB, Diplomado en Terapia Ventilatoria, PUC

MARCELA CIRES
Médico Veterinario, Universidad. de Chile. Kinesióloga, 
Universidad. Finis Terrae, Licenciada en Cs. Veterinarias, Universidad de 
Chile, Licenciada en Kinesiología, Universidad. Finis Terrae, Diplomado 
en Pedagogía en Ciencias de la Salud, Universidad Finis Terrae.

CRISTIÁN  URIBE
Kinesiólogo, Universidad Católica del Maule. Licenciado en 
Kinesiología, Universidad Católica del Maule, Magíster en Ciencias, 
mención Anatomía Humana, UNAB, Diplomado en Fundamentos 
Generales de Administración, e-class.

RODOLFO  HIDALGO
Kinesiólogo, Universidad Finis Terrae Licenciado en Kinesiología, 
Universidad Finis Terrae, Magister © en Ciencias de la Salud y el 
Deporte, Universidad Finis Terrae, Diplomado en Pedagogía en 
Ciencias de la Salud, Universidad Finis Terrae.

ISABEL RADA
Kinesióloga, Universidad del Valle, Colombia. Magister en 
Ciencias de la Salud y el Deporte, Universidad Finis Terrae.

ARIEL CONTRERAS
Químico Farmacéutico. Universidad de Chile. Licenciado en 
Ciencias farmacéuticas, Universidad de Chile, Dr. en Bioquímica, 
Universidad de Chile.  



CONVENIOS CON DIVERSAS INSTITUCIONES QUE PERMITEN 
LA FORMACIÓN INTEGRAL: Hospital Sótero del Río/Hospital de la Dirección de Pre-
visión de Carabineros de Chile (DIPRECA)/Hospital de Melipilla/Hospital El Carmen de Maipú/
Hospital de Urgencia Asistencia Pública (HUAP)/Clínica MEDS/Clínica Las Condes/Clínica Vespucio/ 
CAR (Centro de Alto Rendimiento)/CEO (Centro de Entrenamiento Olímpico)/Corporación de Ayuda 
al Niño Limitado (COANIL)/Instituto de Neurocirugía/Instituto Nacional del Tórax /Corporación de 
Salud de Ñuñoa/Corporación de Salud de Lo Espejo/Corporación de Salud de Macul/Corporación 
de Salud de Buin/Centro de Rehabilitación del Adulto Mayor de Las Condes (RAM de Las Condes)/
Fundación Las Rosas/Fundación Alter Ego

En las áreas 
musculoesquelética, 
cardiorrespiratorio 

y neuromotor.

Finis

ESCUELA ACREDITADA POR 4 AÑOS / SERIEDAD  Y CALIDAD DE SUS PROCESOS ACADÉMICOS

GRAN DESARROLLO
DE LA INVESTIGACIÓN

EDUCACIÓN
PERSONALIZADA

CONVENIOS
INTERNACIONALES

Universidad Católica de Lovaina, Bélgica.

Centro de Investigación en Salud de Luxemburgo (CRP)

NUESTROS 
EGRESADOS 
SE DESEMPEÑAN 
EXITOSAMENTE 
EN LOS CAMPOS DE

Prevención y tratamiento de patologías  musculoesqueléticas, 
cardiorespiratorias y neurológicas.

Kinesiología deportiva Investigación y Docencia



El Kinesiólogo egresado de la Universidad Finis 
Terrae es un profesional que, en base a sólidos 
conocimientos científicos y habilidades clínicas, 
será capaz de formular diagnóstico kinesiológico, 
diseñar planes de intervención que permitan 
utilizar el movimiento humano y agentes físicos 
en los procesos de prevención, recuperación y 
rehabilitación de la salud física de la población. 

Está capacitado para trabajar en equipo, realizar 
labores de administración y gestión de servicios 
de Kinesiología, así como también para desarrollar 
investigación en un nivel inicial. Promoverá estilos 
de vida saludables, con énfasis en la actividad 
física y el deporte para lograr una sociedad física 
y psicológicamente más sana. Será un profesional 
con responsabilidad social, formado en los valores 
de la sociedad cristiano occidental y que respetará 
el código de ética que regula su actuación. 

PERFIL 
DEL EGRESADO

Av. Pedro de Valdivia 1509, Providencia, Santiago. Teléfonos: 2 2420 7100 - 2 2420 7500  admision@uft.cl      

KINESIOLOGÍA4
Desde Dic. 2015 a Dic. 2019

KINESIOLOGÍA4
Desde Dic. 2015 a Dic. 2019

Formar kinesiólogos integrales, dotados de sólidos 
conocimientos científicos y habilidades clínicas en todos 
los campos de su desempeño profesional, con énfasis en 
el área de la actividad física y deportiva, con dedicación, 
compromiso y responsabilidad, teniendo como base los 
principios éticos y valores de la cultura cristiano occidental.

Para ello, el alumno debe:

> En el VII semestre, elegir una de las tres menciones ofrecidas.

> En el VII semestre, aprobar la asignatura electivo Mención I en el área elegida. 

> En el VIII semestre, aprobar la asignatura electivo Mención II en el área elegida.

> Desarrollar y aprobar una tesis, en el área elegida.

NUESTRA ESCUELA 
OFRECE AL ALUMNO 
LA OPCIÓN DE OBTENER
UNA MENCIÓN EN LAS
SIGUIENTES ÁREAS

> Músculo Esquelética
> Cardiorespiratoria
> Neurorehabilitación
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